Det er viktig & tenke péa at vi skal vere ute hver dag, og da trenger man klaer som
varmer. Ull er best innerst og hjelper til med & holde kroppen varm. Stoff av
bomull er svert lite hensiktsmessig og varmer lite om vinteren. Sportsundertoy

Utstyrsliste vinter

Tursekk

Drikkeflasker/termos (gjerne 2 st)
Sitteplate

Sovepose/ laken, dynetrekk og putevar
Toalettsaker

Héndkle, et stort og et lite

Truser

Ullstillongs og ullundertroye
Ullfrottebukse / fleecebukse til & ha over ullstillongsen
2 stk varme gensere, gjerne i ull

Skjerf eller hayhalsede gensere
Vindtett jakke og bukse

3 par ullsokker

Varme tursko

Gamasjer

Innesko/tofler

Lue

Varme votter

Regntoy og gummistevler ved mildver

Skiutstyr som passer for at det skal bli en allright tur. Gammel

skismering m4 vare fjernet fra skiene
Genser og bukse til kveldsbruk inne

og fleece som innerste lag varmer ikke nok.

Det er viktig 4 folge med pa vermelding for de dagene dere skal vere pa
leirskolen. Dette vil gi en indikasjon pé hvilke type ver man kan forvente seg de

n@rmeste dagene.

Ekstra skift er og viktig & ha med seg. Vi har terkemuligheter pd Vangen.

Det er meget, meget lurt & merke kler og utstyr med navnelapper






